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Fogel F - biologisch abbaubarer Antikapitalisten-Folk DEUTSCH

Oh nein, wir werden alle sterben! Keine Sorge, Fogel F rettet die Welt. Nicht unbedingt vor dem
Klimawandel,  Postkolonialismus  und  Turbokapitalismus.  Aber  zumindest  vor  belanglosem
Dienstleister-Pop und das ist ja auch schon eine Menge Wert. Die Texte sind tiefgründig und gehen
unter die Haut. Ohne großen Pathos und immer mit dem nötigen Schuss Humor und Selbstironie,
damit der Irrsinn dieser Zeiten dem emotionalen Konzerterlebnis nicht entgegensteht. 

Fogel F, das sind Constantin Pukownick (Gitarre, Gesang), Helena Klass (Geige), Rafael de la Vega
(Tenorsaxophon), Jan Biedenkopf (Klarinette) und Julien Briant (Kontrabass).

Fogel F lieferte die Musik zu dem PC-Spiel „Gute Nachricht“ und spielt dort auch als Band mit. Sie
waren Finalisten des Dieter-Wasilke Folk-Förderpreis 2023 und standen auf der Shortliste des Rio-
Reiser Songpreis 2023.  Ihr erstes CD-Album "Wohin die Reise geht" erschien im Mai 2022 und
hatte Airtime auf dem Radiosender HR2. 

Fogel F - biodegradable anti-capitalist folk ENGLISH

Oh no, we're all gonna die! Don't worry, Fogel F will save the world. Not necessarily from climate
change,  post-colonialism and  turbo-capitalism.  But  at  least  saving  you  from irrelevant  service
provider pop music. Fair enough! The lyrics are deep and painfully intriguing. Without great pathos
and always with the necessary dash of humor and self-irony, so that nowadays madness and cruelty
does not prevent your emotional concert experience.

Fogel F is Constantin Pukownick (guitar, vocals), Helena Klass (violin), Rafael de la Vega (tenor
saxophone), Jan Biedenkopf (clarinet) and Julien Briant (double bass).

Fogel F provided the music for the PC game "Gute Nachrichten" and also acts as bands. They were
finalists  of  the  Dieter-Wasilke  Folk-Förderpreis  2023  and  were  shortlisted  for  the  Rio-Reiser
Songpreis 2023. Their first CD album "Wohin die Reise geht" was released in May 2022 and had
airtime on the radio station HR2.

Links: 
www.fogelf-band.de (website)
https://www.instagram.com/fogelfband/ (instagram)
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064181796439 (facebook)
https://open.spotify.com/album/5gpjs8DvHbTeTssOqYbTvx (spotify)
https://www.youtube.com/channel/UCl8tS7lhbQZCUZDrf-U2vGQ (youtube)
https://youtu.be/mI7W2fdkNAw  (video)
https://turbosapienowa.de/fogelf/dermarkt.mp3                  (audio)
https://turbosapienowa.de/fogelf/allegegeneine.mp3     (audio2)

Kontakt: 
Constantin Pukownick, Wetzlarerstraße 40, 35398 Gießen, 
Mobil: 0157 31408719, Email: cpukownick@yahoo.de 
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